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CENNIK TURNUSOW

Pobyt rehabilitacyjny indywidualny
(petnoptainy) oraz na turnusie

Harmonogram turnuséw

w 2018 roku rehabilitacyjnym z dofinansowaniem
PFRON
1 07.01 - 20.01
2 21.01-03.02
2 093 zt w pokoju 1-osobowym
< 3 0402-17.02 POKS W
S 4 18.02 - 03.03 1 872 zt w pokoju 2-osobowym
3 5 04.03-17.03 1937 7t w pokoju 2-os. "R1"/0s.
»n O 1803-31.03 1716 7t w pokoju 2-0s."M"/0s.
7 01.04 - 14.04
8 15.04 - 28.04
[a] 9 29.04-12.05 2 301 zt w pokoju 1-osobowym
S 1o ;3'25 . (2)225 1 924 7t w pokoju 2-0sobowym
11 7.05 - 09.06
N 2 132 zt w pokoju 2-0s. "R1"/0s.
@O 12 10.06-23.06 68 2t ol 205, WA
N 13 2406-07.07 W poltoju 2-0s. “Wt/os.
14 08.07 - 21.07
2 431 zt w pokoju 1-osobowym
O 15 2207-04.08 PONS i
C 16 05.08-18.08 2 093 zt w pokoju 2-osobowym
% 17 19.08 - 01.09 2 301 zt w pokoju 2-os. "R1"/os.
v 18 02.09-15.09 1 846 7t w pokoju 2-o0s. "M"/os.
19 16.09 - 29.09
20 30.09-13.10
0 21 14.10-27.10 2106 zt w pokoju 1-osobowym
g 22 28.10-10.11 1 885 zt w pokoju 2-0sobowym
EI) 23 11.11 - 24.11 1 950 zt w pokoju 2-0s. "R1"/0s.
v 24 2511-08.12 1781 zt w pokoju 2-o0s. "M"/os.
25 09.12-22.12

Informujemy, ze w okresie od 24 czerwca do 4 sierpnia
w Cenirum organizowane sq furnusy rehabilitacyjne
dla dzieci i miodziezy.

Termin pobytu rehabilitacyjnego mozna uzgodnié

indywidualnie pod numerem telefonu 16 631 30 04.

CENA TURNUSU ZAWIERA:

« konsultacje lekarskie, ordynacja zabiegéw;

* zabiegi lecznicze wedlug wskazan lekarza w kwocie
ryczattowej 36 zt/osobodzieh z wytgczeniem masazu
recznego czesciowego, catkowitego i kregostupa;

* calodobowq opieke medycznq; ;

wstep na krytg ptywalnie "Wodny Swiat" codziennie

w godzinach jej otwarcia (basen ptywacki, basen

rekreacyjno - rehabilitacyjny, hydromasaze, lezanki

powietrzne, zjezdzalnia rurowa, wanna whirpool, natryski
ptaszczowe);

» zakwaterowanie w pokojach z petnym weztem sanitarnym,

z bezprzewodowym bezptatnym dostepem do Internetu,

z TV, radiem,telefonem, czajnikiem (dwuosobowe pokoje "R1"

majg wiekszg powierzchnie, zaluzje w oknach i dodatkowo

sq wyposazone w lodéwke i wentylator, suszarke iradio);
catodzienne wyzywienie;

korzystanie z: sitowni pod opiekq instruktora, biblioteki,

bilardu, tenisa stotowego, wypozyczalni rowerdw, kijkow

Nordic Walking, boiska sportowego do pitki noznej, siatkdwki,

badmintona.

WAZNE INFORMACIJE:

*Pobyty rehabilitacyjne rozpoczynajq si¢ obiadem w dniu
przyjazdu, a konczg sniadaniem w dniu wyjazdu.

*Przy pobytach trwajgcych 20 déb i powyziej - rabat 5%, przy
pobytach krétszych niz é déb - optata za konsultacje lekarskqg
z ordynacjq zabiegéw - 50 zi.

*Turnusy rehabilitacyjne dla oséb niepetnosprawnych
z dofinansowaniem PFRON rozpoczynajq sie $niadaniem w dniu
rozpoczecia turnusu, a konczg kolacjg w dniu wyjazdu.

*W dniv przyjazdu pobierana jest obowigzkowa optata
vzdrowiskowa w wysokosci 4,00 zt za kazdy dzieh pobytu.

*Godziny wydawania positkéw: $niadanie 9:00, obiad 13:30,
kolacja 18:00. Oferujemy diety: podstawowaq, lekkostrawng
i cukrzycowaq.

*Zabiegi wykonywane sq od poniedziatku do soboty
z wylqczeniem swiqt panstwowych.

*Pacjenci powinni posiadaé do konsultacji lekarskiej aktualne
podstawowe badania laboratoryjne (OB.morfologia, mocz), EKG,
oraz karly informacyjne z wczesniejszego leczenia: pobytow
szpitalnych, sanatoryjnych lub inng dokumentacje medyczna.
Ponadto pacjenci nie powinni mie¢ przeciwwskazan zdrowotnych

do korzystania z leczenia rehabilitacyjnego w tutejszym Centrum.

*Dla statych klientéow oferujemy Karte Statego Klienta
upowazniajgcq do znizki na wszystkie ustugi $wiadczone przez
Centrum w wysokosci: 5% po trzecim i 10% po széstym co
najmniej 14-dniowym pobycie za petng odptatnoscig.

eIstnieje mozliwosé otrzymania dodatkowego rabatu
na podstawie KUPONU POLECENIA.

*Skrocenie pobytu lub niewykorzystanie czesci swiadczen
zawartych w cenie turnusu nie upowaznia do zwrotu.

PONADTO OFERUJEMY ZA ODPLATNOSCIA;

* saune, jaskinie solng, éwiczenia na przyrzgdach;

* badania laboratoryjne (hematologiczne, biochemiczne,
reumatoidalne oraz analiza moczu);

« diagnostyke nieinwazyjng choréb serca (EKG, Holter EKG,
test wysitkowy);

e parking (monitorowany 24h, zamykany na noc).
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CENTRUM PROWADZI:

CENNIK ZABIEGOW:

CZAS NA RELAKS:

T — lLp.  RODZAJZABIEGU CENA Proponujemy atrakcyjny program Kkulturalno-
* Pobyty rehabilitacyjno-wypoczynkowe - dowolna ilos¢ dni 2 Cwiczenia czynne z oporem - przyrzdy 10zt WEILTE, CEmE® IS ICeie [Fr7 Min7es s
n 5 3 ¢wiczenia zespotowe 8zt ludowej.
* 7-dniowe pobyty uzdrowiskowe : 4 diatermia krétkofalowa 8 7t o : trakeyi ieczki oi
* Uzdrowiskowe leczenie sanatoryjne dorostych (NFZ) - 21 dni 5 elekirostymulacja migéni 0 7t Qlitglelnizeniielne el CUelNEyIne WATEISEAM [pletHes
« Uzdrowiskowq rehabilitacje dla dorostych w sanatorium uzdro- 6 fango 13 zt i rowerowe po Roztoczu oraz autokarowe do Lwowa
wiskowym (NFZ) - 28 dni 7  fason borowinowy podwajny* 18 zt (wymagany paszport), Zamoscia, tancuta, Lezajska,
* Rehabilitacje ogdlnoustrojowg w osrodku dziennym (NFZ) 8  fason borowinowy pojedynczy* 13 zt Przemys$la, Krasiczynainad Soline.
z mozliwoscig skorzystania z noclegdw i wyzywienia 9  kapiel siarkowodorowa fnégl* 9z
* Fizjoterapie ambulatoryjng w osrodku dziennym (NFZ) z mozli- }? :<qp!el siarkowodorowa (qu*' nog) 1z
woscig skorzystania z noclegdw i wyzywienia qpiel siarkowodorowa (rqk) ou KLIMATOTE RAPIA
12 fonoforeza 14 zt
* Rehabilitacje leczniczq KRUS - 21 dni 13 galwanizacja 8zt tagodny stabobodzicowy klimat Horynhca-Zdroju
14 galwanoborowina* . 12z z cechami klimatu kontynentalnego sprzyja dobremu
LECZYMY: » Eﬁ:ﬁ?gigﬁ Eﬁ\vfd”y catkowily 28 samopoczuciu pacjentéw ze schorzeniami uktadu
17 hydromasaz wielostrumieniowy obreczy biodrowej 14 7t krgzenid, a zwtaszcza chorujgcym na nadcisnienie
e choroby reumatoidalne narzqdu ruchu, a szczegdlnie: 18  hydroterapia peretkowa 19 zt fetnicze.
reumatoidalne zapalenie stawdw, zesztywniajgce zapalenie 19  hydroterapia peretkowo-ozonowa 16 z
stawdéw kregostupa, tuszczycowe zapalenie stawoéw, dna 20  inhalagje indywidualne uliradiwigkowe - lekowe 9zt
moczanowa, 21 !nhqlche indywidualne ultradiwiekowe - solankowe 8z
+ choroby zwyrodnieniowe kregostupa i pozostatych stawéw, %g J.g;'gg?e;glno ]Z Z;'
* stany pourazowe kosci, stawow, tkanek miekkich, 24 jontoforezo borowinowa* 12 ;
« stany po operacjach ortopedycznych i neurochirurgicznych: 25 kgpiel elekiryczno-wodna czterokomorowa 10 zt
zapaleniach kosci, plastyce miesni, Sciegien, nerwdw i naczyn, 26  kgpiel kwasoweglowa 17 #
operacyjnych nastawieniach zwichnie¢ stawodw, usunietych 27  kgpiel siarczkowo-siarkowodorowa w wannie* 18 zt
dyskach, 28 Kkgpiel wirowa korczyn dolnych/gérmych 10 z
» wady postawy i skrzywienia kregostupa z przewlekltym zespotem 29 krioterapia miejscowa cieldtym azotem 13z
bélowym powodujace uposledzenie sprawnosci ruchowej, 30 laseroterapia ) Nz
. o 31 masaz mechaniczny - fotel masujgcy 11z
. zut?u’rz?nla funkcji narzadu ruchu w chorobgch ukladu nerwowo 32 masaz mechaniczny - fofel wibracyjny 8 7t
-migsniowego, w tym: stany po udarach mozgu nie wczesniej niz 33 masaz pneumatyczny - BOA 15 7t
po uptywie szesciu miesiecy od wystgpienia udaru przy zachowanej 34 masaz wibracyjny 15 zt
zdolnosci do samoobstugi, stwardnienie rozsiane w okresie remisji, 35 naswietlanie promieniami IR - sollux 7z
choroby i nastepstwa urazéw uktadu nerwowego z uszkodzeniem 36 natrysk biczowy szkocki 14 zt
neuronu obwodowego z zespotami bdlowymi oraz uposledzeniem gg 0:4’;de t;orow?nowe catkowite : dute - 47 punkion) 5; th )
czynnosci ruchow: Ch, okiady borowinowe Czesciowe Uze - 4-/ punkiow z .
. zeZp oly prze ciqiez/\iowo-bél owe tkanek miekkich. 39 ol_dody botowingwe czedciowe* (mate - 1-3 punktow) 2; z: . WODNY SWIAT . .
40 pileloterapia - biopfron. z Wszystkim, ktérzy pragng zregenerowaé sity witalne
o ) ] o - 41  plastry borowinowe - ciepte suche oktady 15 zt . p . .
Niniejsza oferta nie stanowi oferty w rozumieniu Kodeksu Cywilnego, 42  pole elekirycznomagnetyczne wysokiej czestotiwosci frerapus) 9 zt i zadba¢ o dobrq kondyqe organizmu golecamy
@ dane w niej zawarte majq jedynie charakfer informacyjny i mogq ulec zmianie. 43 pole magnetyczne state i niskiej czestoliwosci magnefoferapic) 10 zt nowoczesng krytq ptywalnie ,Wodny Swiat” w
44 prady diadynamiczne ) 9z obiekcie Centrum z basenem ptywackim (12,5x25 m),
4> prady inferferencyjne finfercyn/infervac) 10z basenem rekreacyjno-rehabilitacyjnym
o i ” II. 46  prady TEN§/Troberfa ozt . i YUt -
= B 47 sucha kagpiel kwasoweglowa w naturalnym €0, 17 #t z hydroaktrakcjami, zjezdzalniq rurowq (72 m),
+ e ig I:rdpic impu:soTwym polefglw elezﬁﬁmagnewcznym 33 zt relaksujgcg wanng whirpool, jaskinig solng, saunq
v R T ke rapia wysokotonowa - fala radialna 60 zt A ;i i H
N T’:*f_ q“*i' 4 50 trenilzg nv:érszowy z przyborami (Nordic Walking) 10 zt f,ins.kq <’>rc|z 2 SETE] 2 [elE S Ere iy SeEEiEm G
T e e 51 uliradzwicki 10zt cwiczen.
s d:"_.,w 52  usprawnianie mefodg McKenzie - 45 min. 45 7t
S == E 53  usprawnianie z udziotem fizjoterapeuty - 25 min. 327
- 54 zabieg cieptoleczniczy - sauna 12 zt
55 zbiorowe ¢wiczenia w basenie z wodg leczniczg* 15 zt
/ 56 zbiorowe ¢wiczenia w wodzie 11 #
ﬂ CRR KRUS w Horyricu-Zdroju posiada certyfikowany przez PCBC S.A. 57 masaz klasyczny catkowity - 50 min. 55 zt
w‘ -HeL Zintegrowany System Zarzqdzania Jakoéciq, Bezpieczerstwem Zywnosci 58 masaz klasyczny cze$ciowy - kregostup - 20 min. 30z
i Bezpieczenstwem Informadji spetnidjgcy wymagania norm PN-EN ISO 59 masaz klasyczny czesciowy - 10 min. 20 zt

w zakresie ,Swiadczenie ustug medycznych w zakresie rehabilitacji leczniczej,
leczenia uzdrowiskowego, diagnostyki, promocji zdrowia oraz zywienia”

Zabiegi oznaczone gwiazdkq (*) wykonywane sq w Zaktadzie

W 9001 :2009 + PN-EN ISO 22000:2006 + PN-ISO/IEC 27001:2014-12
ﬂ Przyrodoleczniczym oddalonym o 200 metréw od obiektu Centrum.

s




