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Terminarz

0201 - 15.01.2022
1601 - 29.01.2022
3001 -12.02.2022
13.02 - 26.02.2022
27.02 - 1203.2022
13.03 - 26.03.2022
27.03 - 09.04.2022
10.04 - 23.04.2022

o0l 0% OISO Ky

? 2404 -07.05.2022
10 08.05-21.056.2022
11 22.05-0406.2022
12 05.06 - 18.06.2022

13 26,06 -09.07.2022
14 1007 - 23.07.2022
15 2407 - 06.08.2022
16 07.08 - 20.08.2022
17 21.08-03.09.2022
18 04.09 - 17.09.2022
18.07 - 01.10.2022

02.10 - 15.10.2022
21 16.10-29.10.2022
22 30.10-12.11.2022
23 13.11-26.11.2022
24 27.11-10.122022
11.12 - 24.12.2022

37-620 Horyniec-Zdroj

ul. Sanatoryjna 2 SPRAWDZ

Informacje o aktualnych

Rezerwacja miejsc: 16 631 30 04

CENNIK W 2022 R.

CENA POBYTU ZAWIERA:

Pobyt rehabllitacy|ny indywidualny « konsultacjelekarskie, ordynacjazabiegow;
(pelnoplatny) oraz na furnusie »zabiegi lecznicze wedlug wskazan lekarza w kwocle
rehabllitacyjnym z dofinansowaniem ryczotiowe] 46,00zt/0sobodzien z wylgczeniem masazu
PFRON | recznegoczeiciowego, catkowilegoikregostupa;
catodobowg opieke medyczng;

skorzystanie z kompleksu basenowego "Wodny Swiat”
w godzinach otwarcia (basen ptywacki. basen rekreacyjno-
g ; rehabilitacyiny, hydromasaze, leza iefrzne, ziezdzalnia

3 211 zt w pokoju 1-osobowym rurowa. wannawhirpool, natryski ptaszczowe);
2 912 zt w pokoju 2-osobowym -zakwaterowanie w pokojach z petnym weztem sanitarnym,
siepe o (WiFi), z TV, radiem, teleforiem,

3 029 zt w pokoju 2-0s. "R1"/os. czajnikiem (dwuosobowe pokoje "R1" maja wiekszq
v oA powierzchnig. dodatkowo sg wypcsazione w loddwke,
2704 zt w pokoju 2-0s."M"/os. wentylator, lezak | suszarke dowtoséw):

«catodzienne wyzywienie (Sniadanie, obiad. kelacjal:
«korzystanie: z przyrzaddw do cwiczen sitowych pod opiekq
fizjoterapeuty, biblioteki, bilardu. tenisa stetowego, rowerdw,
3 458 zt w pokoju 1-osobowym kijkow Nordic Walking. boisk sporfowych do pitki noznej,

: siatkéwki, badmintone.
3 003 zt w pokoju 2-osobowym

3172 2t w pokoju 2-0s. "R1"/0s. WAZNE INFORMACJE:

2782 zt w pokoju 2-0s. "M'/os. +Pobyty rehabilitacyjne rozpoczynajg sie obiadem w dniu
przyjazdu, o koficzq snladaniem w dniu wyjazdu,
+Doba hotelowa rozpoczyna sie o godzinie 12:00, a kenczy

3 588 zt w pokoju 1-osobowym o godzinie 10:00 zwolnieniem pokoju.
: «Przy pobytach frwajgcych 20 dob | powyiej - rabat 5%, przy
3 198 zt w pokoju 2-osobowym pobytach krétszych niz 6 déb pobieramy oplate za komuuocjg

; e lekarskq z ordynacjq zablegéw.
3 380 zt w pokoju 2-0s. "R1"/0s. +Turnusy rehabllitacyjne dla oséb niepetnosprawnych
; o z dofinansowaniem PFRON rozpoczynajq sie éniadaniem w dniu
2899 zt w pokoju 2-0s. "M'/os. rozpoczecia turnusy, o kohczg kblng]q J\? drﬁu wyjazdu.
*W dniu przyjazdu poblerana jest obowigzkowa optata
uzdrowiskowa w wysokosci 4,80 zt za kaidy dzien pobytu.
*Wydawanie posilkéw: sniadanie 7:30 - 10:30, obiad 12:30 - 14:00,
kolacja 17:00 - 19:00. Ofervjemy diety: podstawowa, lekkostrawng
3263 zt w pokoju 1-osobowym i cukrzycowd. Mozliwosé innych diel na indywiduaine zamowienie
(2 wylgczeniem diely bezglutenowei).
2 951 zt w pokoju 2-osobowym *Iabiegi wykonywane sq od poniedziatku do soboty
; i z wylgczeniem swigt panstwowych,
3 068 zt w pokoju 2-0s. "R1"/0s. «Pacjenci powinni posiadaé do konsultacil lekarskie] aktualne
2795 2t w pokoju 2-0s. "M"/os. podstawowe badania laboratoryjne (OB.morfologia, mocz), EKG,

oraz karty informacyjne z wnzesnle]szego leczenia: pobyiow
szpitalnych, sanatoryjnych lub inng dokumemcqe medyczng.
Penadto pacienci nie powinni miec przeciwwskazan do karzystanio
zleczenia uzdrowiskowego.

«Dla stalych klientéw oferujemy Karte Stalego Klienta
upowazniajqcq do rabatu na ustugl swiadczone w Centrum.

*Istnieje mozliwosé otrzymania dodatkowego rabatu
na podstawie KUPONU POLECENIA.

*Skrécenie pobytu lub niewykorzystanie czescl Swiadczen
zawartych w cenie furnusu nie upowainia do zwrotu.

Termin pobylu rehabilitacyjnego mozna uzgodnic indywidualnie
pod numerem felefonu 14 631 30 04

PONADTO OFERUJEMY ZA ODPLATNOSCIA;

«w kompleksie basenowym: sauneg, jaskinie soing, éwiczenia
na prayrzgdach:
«badania laboratoryjne (hematologiczne, biochemiczne.

SNYY MOY1U10Y !!oem!qeuau wnnuag ?“f



CENTRUM PROWADII:

LECZYMY:

Niniejsza oferta nie stanowi oferty w rozumieniu Kodeksu Cywilnego,
a dane w niej zawarte majq jedynie charakter informacyjny i mogq ulec zmianie.

CRR KRUS w Horynicu-Idroju posiada certyfikowany przez PCBC S.A.
Zintegrowany System Zarzqdzania Jakoéciq, Bezpieczenstwem Zywnosci
5 i Bezpieczenstwem Informaciji spelniajgcy wymagania norm
J PN-EN [SO 9001:15-10 + PN-EN ISO 22000:2018-08 + PN-EN ISQ/IEC 27001:2017-06
w zakresle . $wiadczenie uslug medycznych w zakresie rehabilitac]l lecznicze),
leczenia uvzdrowiskowego, diagnostyki, promocji zdrowia oraz zywienia”

ZABIEGI: CZAS NA RELAKS:

Lp. RODZAJ ZABIEGU CENA

1 éwiczenia czynne z oporem - ergomefr 6zt

2 ¢wiczenia czynne z oporem - przyrzqdy 11z

3 céwiczenia zespolowe 1Mz

4 elekirostymulacja miesni 10 zt

5 fango (1 punkt) 15z

6 fasony borowinowe (podwajny)* 25zt

7 fasony borowinowe (pojedynczy)* 22z

8 fonoforeza 16 zt

i i P

10 hydromasaz podwodny catkowity 46 zt - x e ~|
11 hydromasaz suchy 20 z¢

12 hydromasaz - l6zko wodne 23zt

13 hydromasai wieloshumieniowy obreczy biodrowej 17 zt

14 hydroterapia peretkowa 25z

15 hydroterapia ozonowa 26 z4

16 inhalacje indywidualne uliradiwigkowe - lekowe 10 zt

17 inhalacje indywidualne uliradzwiekowe - solankowe 9z

18 jaskinia solna 13 z¢

19 jonoforeza 12 z¢

20 jontoforeza borowinowa* 18 zt

21 kgpiel elekiryczno-wodna czterokomorowa 15zt

22 kgpiel kwasoweglowa 23zt

23 kgpiel kwasoweglowa z naturalnym CO, 24z

24 kqpiel siarkowodorowa (nog)* 14 z¢ e

25 kapiel siarkowodorowa (rak | nog)* 16z = 158
26 kgpiel siarkowodorowa (rgk)* 14 zt ? !

27 kgpiel siarkowodorowa (w wannie)* 28 zt . KLIMATOTERAPIA:
28 kapiel wirowa konczyn dolnych/goémych 13 zt

29 lkiioterapia miejscowa cieklym azotem (1 punkf) 12zt

30 kiioterapia ogdlnoustrojowa (kriosauna) 33z

31 loseroterapla 13z

32 laser wysokoenergetyczny 25 z¢

33 masai mechaniczny - fotel masujgcy 16 z¢

34 masaz pneumatyczny - BOA 2z

35 masai wibracyjny 18 z¢ '

36 naswietlanie promieniami IR - sollux 8zt : Z s
37 natysk biczowy szkocki 242 ' WODNY SWIAT:
38 oklady borowinowe calkowite * 50 =t S— —y e AT
39 okiady borowinowe czesciowe (duze - 4-7 punktéw)* 35z - i PR
40 oklady borowinowe czeiciowe (matle - 1-3 punktow)* 3z R - AR T |
41 pileloterapia - bioptron 9zt

42 plasiry borowinowe - cieple suche oklady 16 zt

43 pole elekirycznomagnetyczne wysokie] czestoliwosci - terapuls 10 zd

44 pole magnetyczne state i niskiej czestoliiweici (magneloleropia) 12 zt

45 prgdy diodynamiczne 10z

446 prady interferencyjne (interdyn/intervac) 11zt

47 prgdy TENS/Tréberta 10z

48 sucha kgplel kwasoweglowa w naturalnym CO, 21z

59 terapia impulsowym polem elekiromagnetycznym 30z

50 terapia wysokotonowa - fala radialna 50 zt

51 ftrening marszowy z przyborami (Nordic Walking) 11z

52 ftrening miesni dna miednicy z biofeedback 20 zt

53 frening reki z biofeedback 20z

54 uliradzwieki 13z

55 usprawnianie z udziatem fizjoterapeuty - 25 min. 52 zt

56 zabieg cieploleczniczy - sauna 16 z

57 zbiorowe ¢wiczenia w basenie z wodq leczniczg* 2z

58 zbiorowe cwiczenia w wodzie 15zt

59 masaz klasyczny catkowity - 50 min. 70 zt

60 masaz klasyczny czesciowy - kregostup - 20 min. 43 zt

61 masai klasyczny czesciowy - 10 min. 25 zt

Zaobiegi oznaczone gwinzdkq (*) wykonywane sq w Zakladzie Przyrodoleczniczym
JUzdrowiska Horynlec" Sp. z 0.0. oddalonym o okoto 300 metrow od oblekiu
Centrum na podstawie umowy podwykonawstwa.
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