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Tabela dostępności procedur medycznych finansowanych 

ze środków publicznych na rok 2025 dla świadczenia 
FIZJOTERAPIA AMBULATORYJNA 

 

 Lp. Nazwa zabiegu Kod ICD9 Dostępność 

fiz
yk

ot
er
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ia

 

1. elektrostymulacja mięśni 93.3988 ✓ 
2. fango 93.3948 ✓ 
3. galwanizacja 93.3919 ✓ 
4. jonoforeza 93.3920 ✓ 
5. krioterapia miejscowa ciekłym azotem 93.3951 ✓ 
6. laseroterapia 93.3939 ✓ 
7. naświetlanie promieniami IR – sollux 93.3937 ✓ 
8. pole elektrycznomagnetyczne wysokiej  częstotliwości – 

terapuls 93.3982 ✓ 

9. pole magnetyczne stałe i niskiej częstotliwości 
(magnetoterapia) 93.3983 ✓ 

10. prądy diadynamiczne 93.3928 ✓ 
11. prądy interferencyjne (interdyn/intervac) 93.3929 ✓ 
12. prądy TENS 93.3930 ✓ 
13. Prądy Träberta 93.3932 ✓ 
14. ultradźwięki / ultradźwięki RFT 93.3943 ✓ 
15. kąpiel elektryczno-wodna czterokomorowa 93.3923 ✓ 
16. kąpiel wirowa kończyn dolnych 93.3302 ✓ 
17. kąpiel wirowa kończyn górnych 93.3301 ✓ 

ki
ne

zy
te
ra
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18. ćwiczenia czynne z oporem – ergometr 93.3601 ✓ 
19. ćwiczenia czynne z oporem – przyrządy 93.1202 ✓ 
20. ćwiczenia w odciążeniu - UGUL 93.1205 ✓ 
21. ćwiczenia zespołowe 93.1907 ✓ 
22. usprawnianie z udziałem fizjoterapeuty 93.1139 ✓ 
23. zbiorowe ćwiczenia w wodzie 93.3103 ✓ 

m
as
aż

 

24. hydromasaż suchy 93.3917 ✓ 
25. masaż klasyczny częściowy 93.3912 ✓ 
26. masaż klasyczny częściowy – kręgosłup 93.3912 ✓ 
27. masaż mechaniczny – łózko wodne 93.3917 ✓ 
28. masaż pneumatyczny – BOA 93.3916 ✓ 
29. masaż wibracyjny 93.3985 ✓ 

 


