Pobyt rehabilitacyjny indywidualny

 konsultacje lekarskie, ordynacja zabiegéw;
(petnoplatny) oraz na furnusie zabiegi fizjoterapeutyczne wedtug wskazan

rehabilitacyjnym z dofinansowaniem lekarza w kwocie ryczattowej 56 zt/osobodzieh

PFRON z wytgczeniem masazy klasycznych;

catodobowa opieka medyczna;

korzystanie z kompleksu basenéw “Wodny $wiat”

w godzinach otwarcia (basen ptywacki, basen

rehabilitacyjno-rekreacyjny, hydromasaze,

lezanki powietrzne, zjezdzalnia rurowa, wanna

whirpool, natryski ptaszczowe);

» zakwaterowanie w pokoju z tazienkq, z dostepem

do Internetu (WiFi), z TV, telefonem, czajnikiem

(pokdj “R1™" ma wiekszg powierzchnie, dodatkowo

wyposazony jest w loddwke, wentylator, lezak

i suszarke do wtoséow);

calodzienne wyzywienie (Sniadanie i kolacja

w formie bufetu szwedzkiego, obiad serwowany

do stolika lub formie bufetu);

korzystanie z: przyrzgdéw do ¢wiczen sitowych

pod opiekq fizjoterapeuty, biblioteki, bilardu,

tenisa stotowego, rowerdw, kijkéw Nordic Walking,

boisk sportowych.

Kresowiak e

HORYNIEC-ZDROJ

04.01.-17.01.2026
18.01.-31.01.2026
01.02. - 14022026 4056 zt w pokoju T-osobowym
15.02. - 28.02.2026 3718 zt w pokoju 2-osobowym
01.03. - 14.03.2026 3 887 zt w pokoju 2-0s. "R1"/0s.

1503.-2803.2026 3593 7t w pokoju 2-0s."M"/os.
29.03.-11.04.2026

12.04. - 25.04.2026

OFERTA 2026

26.04. - 09.05.2026
10.05. - 23.05.2026

24.05.-06.06.2026 4 497 2t v pokoju 1-osobowym
07.06. - 20.06.2026

21.06. - 04.07.2026 3 978 zt w pokoju 2-osobowym
05.07.-18.07.2026 4186 zt w pokoju 2-0s. "R1"/0s.

pz 1

19.07.-01.08.2026

09.08. - 22.08.2026
23.08. - 05.09.2026
06.09. - 19.09.2026
20.09. - 03.10.2026

3 692 zt w pokoju 2-0s. "M"/os.

Informujemy, ze w okresie
od 28 czerwca do 8 sierpnia
w Centrum organizowane sq turnusy
rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy.

korzystania z: sauny, jaskini solnej, przyrzaddw
do ¢wiczenh w kompleksie basenowym;

a1dsm, aimou

badan laboratoryjnych;

ustugi analizy sktadu masy ciataq;
ustug pralni samoobstugowej;
wypozyczania roweréw elekirycznych;
optaty za parking.

04.10.-17.10.2026 4056 zt w pokoju 1-osobowym
(])?} ? B ?l: ?£§2 3718 zt w pokoju 2-osobowym
DU 3 887 zt w pokoju 2-0s. "R1"/0s.

15.11.-28.11.2026 ]
29.11.-12.12.2026 3 523 zt w pokoju 2-0s. "M"/0s.
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* Pacjent nie powinien mieé przeciwwskazan do leczenia
vzdrowiskowego i byé zdolny do samoobstugi.
Watpliwosci prosimy konsultowaé z lekarzem Centrum
przed dokonaniem rezerwacji.

Prosimy o zabranie na konsultacje aktualnych badan
laboratoryjnych oraz dokumentacji z dotychczasowego
leczenia.

* W dnivu przyjazdu pobierana jest obowigzkowa
optata uzdrowiskowa w wysokosci 6,67 zt za kazdy
rozpoczety dzien pobytu.

* Doba hotelowa rozpoczyna sie o godzinie 12:00,

a konhczy o godzinie 10:00 zwolnieniem pokoju.

Rezerwacja miejsc:

16 631 30 04
Recepcja:
16 631 30 58

POBYT SWIATECZNO-NOWOROCZNY
22.12.-0201.2027 Szczegée/ na stronie internetowej

eKarta Statego Klienta - znizki na ustugi dla statych Gosci;
*Kupon polecenia - rabat dla nowego Goscia i dla polecajgcego;
*Pobyty co najmniej 20 déb - dodatkowy rabat.

CRR KRUS ,,KRESOWIAK”
w Horyncu-Zdroju
ul. Sanatoryjna 2
37-620 Horyniec-Zdroj

* Pobyty uzdrowiskowe - 7 dni ¢ Profilaktyczne pobyty diagnostyczno-rehabilitacyjne
* Pobyty rehabilitacyjno-wypoczynkowe
Szczegobtowe informacje o aktualnych promocjach, ww. pakietach i innych ustugach dostepne sq na stronie internetowej:

www.crr-horyniec.pl




SPECJALIZUJEMY SIE
W REHABILITACJI | LECZENIU:

« choréb reumatoidalnych narzgdu ruchu;

 choréb zwyrodnieniowych kregostupa i pozostatych stawow;

 czynnosciowego nietrzymania moczu;

« standw pourazowych kosci, stawdw, tkanek miekkich;

« standw po operacjach ortopedycznych i neurochirurgicznych
w okresie nie objetym przeciwwskazaniami;

» wad postawy i skrzywienia kregostupa;

* zaburzen funkcji narzgdu ruchu w chorobach uktadu
nerwowo-miesniowego, w tym: stany po udarach mdzgu
nie wczesniej niz po uptywie szesciu miesiecy od wystgpienia
udaru przy zachowanej zdolnosci do samoobstugi, stwardnienie
rozsiane w okresie remisji, choroby i nastepstwa urazéw uktadu
nerwowego;

* zespoldéw przecigzeniowo-bdlowych tkanek miekkich.

PRZYJMUJEMY TAKZE PACJENTOW
ZE SKIEROWANIEM:

z KRUS na:

» Rehabilitacje leczniczq rolnikéw i dzieci rolnikow
 Rehabilitacje oséb uprawnionych do emerytury rolniczej

z NFZ na:

¢ Uzdrowiskowe leczenie sanatoryjne dorostych (kod 6500)

* Uzdrowiskowq rehabilitacje dla dorostych w sanatorium
uzdrowiskowym (kod 6700)

 Rehabilitacje ogdlnoustrojowqg w osrodku dziennym (kod 2300)
z mozliwosciqg skorzystania z noclegow i wyzywienia

* Fizjoterapie ambulatoryjng (kod 1310)
z mozliwosciq skorzystania z noclegdéw i wyzywienia

CRR KRUS ,,KRESOWIAK" w Horyhcu-Zdroju posiada certyfikowany
przez PCBC S.A. Zintegrowany System Zarzadzania Jakosciq
i Bezpieczenstwem Informaciji spetniajacy wymagania norm
PN-EN ISO 9001:2015-10 i PN-EN ISO/IEC 27001:2023-08

w zakresie ,,Swiadczenie ustug medycznych w zakresie rehabilitacji leczniczej,

leczenia uzdrowiskowego, diagnostyki, promocji zdrowia oraz zywienia”

Niniejsza oferta nie stanowi oferty w rozumieniu Kodeksu Cywilnego,
a dane w niej zawarte majq jedynie charakter informacyjny i mogq ulec zmianie.

WYKONUJEMY ZABIEGI
FIZJOTERAPEUTYCINE Z ZAKRESU:

BALNEOLOGII
lecznicze oktady borowinowe*

kgpiele mineralne: siarczkowa* i kwasoweglowa
¢wiczenia w basenie z wodq leczniczqg siarczkowg*
oktady fango

KINEZYTERAPII
¢wiczenia grupowe

¢wiczenia na specjalistycznych przyrzgdach
¢wiczenia w wodzie w basenie rehabilitacyjnym
trening miesni z wykorzystaniem biofeedbacku
indywidualne usprawnianie z fizioterapeutq

MASAZU LECZNICZEGO
masaz klasyczny leczniczy

masaz mechaniczny:

 t0Zko wodne

« Agquavibron

« fotel masujgcy

« BOA (presotferapial)

HYDROTERAPII
masaz podwodny

hydromasaz wielostrumieniowy

kapiel peretkowa i ozonowa

kgpiel elektryczno-wodna czterokomorowa
kapiel wirowa konczyn gérnych i dolnych
natrysk szkocki

KRIOTERAPII
krioterapia ogdlnoustrojowa w kriosaunie

krioterapia miejscowa ciektym azotem

FIZYKOTERAPII
terapia impulsowym polem magnetycznym PST

pole elektromagnetyczne wysokiej czestotliwosci — Terapuls
fotel do magnetostymulacii

terapia falami elektromagnetycznymi w. czestotliwosci - Thermo TK

magnetoterapia: pole magnetyczne state i niskiej czestotliwosci
fonoforeza
elektroterapia

FIZJOTERAPII
terapia tlenowa (mitochondrialnal)

terapia wysokotonowa — fala radialna i skupiona
laseroterapia wysokoenergetyczna i biostymulacyjna
inhalacje ultradzwiekowe

naswietlania — lampa Sollux, Bioptron

Cennik oraz petna lista zabiegéw fizjoterapeutycznych
dostepne sg na sitronie internetowej.

Zabiegi oznaczone gwiazdkqg (*) wykonywane

sq w Zaktadzie Przyrodoleczniczym ,Uzdrowiska Horyniec” Sp. z 0.0.

oddalonym o okoto 300 metréw od obiektu Centrum.

KOMPLEKS BASENOW ,WODNY SWIAT":

¢ Relaks: basen rehabilitacyjno-rekreacyjny,wanna
whirlpool, strefy masazu wodnego catego ciata
lub kregostupa szyjnego, sauny, jaskinia solna
(dostepne dla nieptywajgcych);

e Sport: basen ptywacki o wymiarach 12,5 x 25 m.

e Adrenalina: zjezdzalnia rurowa o dtugosci 72 m;

SZWEDZKI STOL DLA WSZYSTKICH:

e Inspiracja: kuchnia kresowa bazujgca na tradycjach
wielokulturowej spotecznosci;

* Jakosé i zdrowie: dania oparte na prostych, $wiezych
i naturalnych sktadnikach (ziota, wtasne kiszonki);

* Serwis: $niadania i kolacje podawane w wygodnej
formie bufetu;

e Specjaty: w $rody serwujemy potrawy regionalne
a w pigtki dania wegetarianskie,

KLIMATOTERAPIA:

tagodny stabobodzZzcowy klimat Horyhca-Zdroju
z cechami klimatu kontynentalnego sprzyja dobremu
samopoczuciu pacjentdw ze schorzeniami uktadu
krgzenia, a zwtaszcza chorujgcym na nadcisnienie
tetnicze.



